
 

PEDA G OGISKT MATERIAL  
 

SYFTE OCH MÅL 

• Utveckla g rovmotorik , koordination  och kroppsuppfattning . 

• Stimulera  barnens sensoriska utveckling  och m edvetenhet . 

• Träna f örståelse för rörelse och kraft  genom  att 

observera och undersöka . 

• Träna s amspel , kommunikation  och språ k. 

 

 

 

  

 

Lysande stor snurra 

Art.nr. 137142  

 

LEKTION S FÖRSLAG  
Lär känna materialet:  Lysande stor snurra är en uppladdningsbar snurra  som stimulerar barns utveckling  både 

när det gäller balans, koordination , motorik  och sinne supplevels er genom lek.  Kan användas både individuellt   

och tillsammans med andra barn.  När snurran  sätts  i rörelse aktiveras ljus -  och ljudeffekter som gör leken 

engagerande och lockar till vidare utforskande.  Man kan genom enkla knapptryck stä nga  av ljus och ljud.  Med 

ljud - /ljusläget aktiverat hörs milda klockliknande ton er när snurran vrids medurs  och ljud som påminner om 

en mild bris eller vågor när den snurrar  moturs.  Åtta färger övergår mjukt i varandra: rosa, lila, blå, turkos, 

grön, gul, orange och röd.  Ju forta re snurran snurrar, desto snabbare skiftar färgerna.  Den lysande stora 

snurrans rörelser främjar lugn , uppmärksamhet och koncentratio n.  

För slag på introdu ktion:  För de yngsta barnen kan man individuellt låta barnet undersöka snurran samtidigt 

som man  som pedagog  sätter ord på vad som händer när barn et interagerar med de n. S nurran fungerar som 

allra bäst  på hårt, plant underlag men det går även att använda den på mjukare underlag. När snurran 

introduceras för första gången kan den placeras på golvet där barnen enkelt kan samlas runt den.  Låt barnen 

först titta på den och fundera över vad den kan användas till.  Ställ öppna frågor  och undersök den. V ad tror ni 

att den här kan göra?  Hur kan vi få den att röra sig?  Vad händer om vi snurrar den försiktigt?  Vad händer om vi 

ger den mer fart?  Visa sedan några olika sätt att sätta snurran i rörelse. Uppmuntra barnen att observera ljuset, 

ljudet och själva rörelsen.  Fokusera på utforskandet snarare än rätt eller fel. Målet är att barnen ska få göra 

egna upptäckter och beskriva vad de ser, hör och upplever.  

Snurra på snurran:  Låt barnen prova olika sätt att sätta snurran  i rörelse.  Snurra den försiktigt , snurra med mer 

kraft , putta på den försiktigt så att de n gungar, putta lite hårdare  o.s.v.  Utforskande frågor kan vara: Vilken 

rörelse gav mest fart?  Vad händer när du använder mer kraft?  Hur länge snurrar den?  

LÄROPLANSKOPPLAT 

GRADERING 

Matematik  Spr åk Motori k 



 

Jämför snabb och långsam : Barnen arbetar i par.  Den ena försöker få snurran att rotera långsamt och den 

andra snabbt.  Tillsammans jämför de resultaten.  Samtalsfrågor  kan vara  ”Vilken snurr höll längst?  Hur såg 

ljuset ut när den snurrade snabbt?  Hur lät snurran? ” 

 

BEGREPP  
snurra , rörelse,  kraft, ljud, ljus, färger, sinnen, balan s, orsak och verka n, riktning  

 

YTTERLIGARE TIPS OCH ID É ER  
Undersök  vidare:  Låt barnen  undersöka  snurrans rörelse  mer. Ställ hypoteser och arbeta undersökande. Vad 

händer när snurran står på olika underlag?  Snurrar den lika länge överallt?  Hur påverkas rörelsen?  Pedagogen  

kan st ötta och dokumentera  barnens tankar.  Prova att använda  snurran i ett lite mörkare utrymme . Barnen får 

observera hur ljuset förändras när snurran rör sig.  Samtalsfrågor  som man kan använda är  ”Vilka färger ser du?  

När lyser snurran  mest?  Hur förändras ljuset när snurran saktar ned? ” Prova med ljuset avstängt  hur ser det ut 

då? Lyssn a på ljuden , vad hör ni?  Beskriv vad ni tycker det låter som. U pplevs ljuden  olika ? 

Träna t urtagning : Låt en grupp barn s tå i en ring  runt den stora snurran . Ett barn i taget får snurra snurran.  

Tränar på f okus , kommunikation , turtagning  och samsp el. 

Beskriva : Snurra på snurran  på olika sätt oc h låt barnen  observera  och beskriv a vad de ser.  Ord som kan 

användas för att beskriva rörelsen kan vara  till exempel s nabb , långsam , vinglig , rotera r, g unga r. Ha ljudet 

igång oc h gör samma sak.  Beskriv era hörselupplevelser.  Ett annat tips kan vara att fi lma olika snurr och titta 

tillsammans i slow motion  eller i högre hasti ghet. 

Ha som en del i ett s innesrum : Snurrans rörelse , ljud och ljus gör att den passar utmärkt i ett sinnesrum.  

Placera snurran framför spegelväggar för att skapa ljuseffekter som barnen kan följa och observera.  

 

 

 

 

 


